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Belangrijke	wijzigingen	in	de	behandeling	van
hyperemesis	gravidarum
De	diagnose	hyperemesis	is	een	klinische	diagnose,	lab	of	urine
onderzoek	(ketonen)	is	niet	nodig.	De	kenmerken	zijn	braken
en/of	misselijkheid	en	daardoor	beperkingen	in	de	dagelijkse
activiteiten.Het	kan	gepaard	gaan	met	flink	gewichtsverlies,	soms
electrolytenstoornissen	en	daarnaast	vaak	psychische	klachten.
Wat	u	in	in	de	eerstelijn	kunt	doen:

1.	 (h)er	kennen	van	de	klachten,	zie	thuisarts	of	zegh.nl
2.	 Adviezen	over	dieet:	frequent	kleine	beetjes,	geen	pittig	of
zuur	eten	en	geen	focus	op	gezond	eten	maar	op	calorieën

3.	 Start	medicatie,	voorkeursmedicatie	is	gewijzigd.	Lees	hier	de	richtlijn.

Diagnostiek	afwijkingen	aan	de	borsten
Patiënten	voor	mammadiagnostiek	worden	onderzocht	door
een	radioloog	gespecialiseerd	in	borstafwijkingen.	Deze
mammaradioloog	geeft	de	patiënt	na	het	onderzoek	meteen
de	uitslag,	als	er	geen	reden	is	tot	aanvullend	onderzoek.
Als	dit	wel	het	geval	is,	krijgt	de	patient	een	afspraak	op	de
Mammapoli.	
De	wachttijd	voor	nieuwe	analyse	is	helaas	langer	dan
gewenst.	
Ook	goed	om	te	weten:

Patienten	kunnen	zelf	hun	afspraak	digitaal	inplannen	via	mijnOLVG.
Op	de	mammapoli	krijgen	patienten	altijd	de	keuze	of	ze	een	fysieke	een	telefonische
afspraak	wil	wordt	ingepland.	De	inhoud	van	deze	gesprekken	is	gelijkwaardig.
Er	is	een	nieuwe	follow-up-richtlijn	voor	de	borstkanker-patiënten.	De	belangrijkste
verandering	is	dat	patienten	boven	de	50	jaar,	nog	maar	3	jaar	gecontroleerd	worden
in	OLVG	en	hierna	terugverwezen	worden	naar	het	bevolkingsonderzoek.

Diagnostiek	voor	het	aantonen	van	mazelen
Het	is	niet	nodig	om	een	bloedmonster	in	te	sturen	bij	verdenking
van	mazelen.	Het	is	afdoende	om	middels	een	PCR	op
keeluitstrijk	of	speeksel(sabbelwat)	en/of	op	urine.
Dit	kunnen	oudsers	of	verzorgers	zelf	eenvoudig	afnemen.	
Voor	uitgebreide	informatie	zie	ook	de	richtlijn	van	RIVM.
	
	

Deelnemers	gezocht	voor	studie	atopisch	eczeem
Voor	de	IMPACDD-studie	zoeken	we	volwassenen	(18+)
met	matig	tot	ernstig	atopisch	eczeem	en	met	vragen	over
voeding.	We	onderzoeken	of	een	immuunversterkend
voedingspatroon	kan	bijdragen	aan	vermindering	van
eczeemklachten.	Een	diëtist	begeleidt	de	deelnemers	4
maanden.	Patiënten	moeten	de	Nederlandse	taal
beheersen,	gebruik	van	emolliens	of	corticosteroïden	is
toegestaan.	Mail	de	naam	en	de	contactgegevens	van	de
patiënt	naar	onderzoeker	Dominiek	Wolters

https://www.olvg.nl/
https://olvg.email-provider.eu/web/y38t5ahzaa/rbz6o5yan9?lp-t=1752571755
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hyperemesis_gravidarum/initi_le_behandeling_anti-emetica_bij_hyperemesis_gravidarum.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/borstkanker/follow-up_-_borstkanker/follow-up_detectie_nieuwe_carcinoom_manifestaties.html
https://lci.rivm.nl/richtlijnen/mazelen
https://onderzoekmetmensen.nl/nl/trial/56216
mailto:d.wolters2@olvg.nl


Verhuizing	huisartsenpraktijk	Buitenhof
De	huisartsenpraktijk	Buitenhof	bij	OLVG,	locatie	Oost	verhuist	op
26	mei	naar	de	Camperstraat	19.	De	huidige	praktijkruimte	is	te
klein	en	verouderd.	De	nieuwe	locatie	biedt	meer	ruimte	voor
patiënten	en	een	prettigere	werkplek	voor	de	medewerkers.

Nieuws	van	OLVG	Lab
:	labaanvragen	op	voedselallergie	en	inhalatie-allergie
Bij	verdenking	op	voedselallergie:

Volg	de	NHG	standaard	en	vraag	bij	voorkeur	specifiek	IgE	aan	op	basis	van	anamnese.
Heeft	u	onvoldoende	informatie,	vraag	dan	de	IgE	voedselmix		(Fx5/Fx77)	aan,	maar	kruis
niet	alle	onderdelen	los	aan.	

Bij	verdenking	op	inhalatie-allergie:

Vraag	dan	de	IgE	inhalatie	(Phadiatop)	aan,	deze	bevat	de	volgende	allergenen:
huisstofmijt,	katten-	en	hondenroos,	graspollen,	boompollen,	kruidpollen	en
schimmelmengsel.	

Typering	van	de	voedsel-	en	inhalatiemixen	volgt	automatisch	als	deze	boven	de	cut	off	waarde
is.

:	polikliniek	Bloedafname,	locatie	West	tijdelijk
verplaatst
In	de	tweede	week	van	mei	verhuist	de	polikliniek	Bloedafname	tijdelijk	naar	andere	ruimtes	in
OLVG,	locatie	West.	De	verbouwing	zal	ongeveer	12	weken	duren.	Tijdens	de	verbouwing	is
spontaan	inlopen	voor	bloedprikken	niet	mogelijk.

Nieuws	van	Huisartsen+punt
:	meedenkconsult	cardiologie	weer	mogelijk
Vanaf	1	mei	kunt	u	weer	meedenkconsulten	aan	de	cardioloog	aanvragen.	Het	meedenkconsult
cardiologie	ECG	vervalt	daarmee.	Voor	vragen	over	patiënten	met	hartfalen	kunt	u	direct	de
hartfalenverpleegkundige	bellen	via	020	599	23	57.

In	dienst Naam Datum

neuroloog Annabel	Ruiter 01-05-2025

radioloog Roderick	Holewijn 01-05-2025

Uit	dienst Naam Datum

radioloog Aloys	Wust 01-05-2025

https://www.olvg.nl/afdelingen/huisartsenpraktijk-buitenhof/


Agenda
klik	hier	voor	volledige	agenda	Vice	Versa	en	aanmelden

07
mei

Palliatieve	zorg
Paliatieve	zorg;	hoe	zorgen	we	dat	mensen	kunnen	sterven	waar	ze
willen?
Tijd:	18.30	-	21.00	uur
OLVG,	locatie	Oost,	Einthovenzaal

08
mei

Symposium	kinderorthopedie
Tijd:	17.00	-	Locatie:	Einthovenzaal,	OLVG,	locatie	Oost
Lees	verder

25
'25

Bijscholingen	POH
Kijk	voor	meer	informatie	en	inschrijven	bij	het	Ingeborg	Douwes
Centrum

TIM Pluim

Contact	en
telefoonnummers

Huisartsenportaal
OLVG

Naar
olvg.nl/verwijzers

Marieke	Poel
accountmanager	1e	lijn
m.poel@olvg.nl
06	41	67	46	59

https://www.olvg.nl/verwijzers/vice-versa/
https://www.olvg.nl/verwijzers/vice-versa/
https://www.ingeborgdouwescentrum.nl/zorgprofessionals/scholing/#toggle-id-3
https://amsterdam-transmuraal.nl/tim
https://amsterdam-transmuraal.nl/formulieren/pluim
https://www.olvg.nl/uw-bezoek-aan-olvg/afspraak-maken-of-annuleren/
https://www.olvg.nl/verwijzers/contact/
https://www.olvg.nl/verwijzers/juiste-zorg-op-de-juiste-plek/
https://www.olvg.nl/verwijzers/huisartsenportaal-olvg/
https://www.olvg.nl/verwijzers
https://www.olvg.nl/verwijzers
mailto:m.poel@olvg.nl


Aanmelden	voor	nieuwsbrief

OLVG.	Beter	in	Amsterdam

U	ontvangt	deze	nieuwsbrief	omdat	u	bij	ons	bekend	staat	als	verwijzer	of	relatie	van	OLVG.
Vragen	of	feedback	naar	aanleiding	van	Verwijsnieuws	kunt	u	mailen	naar	verwijsnieuws@olvg.nl

Afmelden	nieuwsbrief	-	Gegevens	wijzigen
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