
 
Nascholing Family Baby Unit  

 

De Family Baby Unit op de kraamafdeling van het OLVG biedt kraamvrouwen met een psychische 

kwetsbaarheid de mogelijkheid om klinisch begeleiding te krijgen gedurende de kraamperiode. 

Tijdens deze opname wordt onder andere gefocust op medicatiegebruik, slaap en ouder-kind 

interactie. Dit alles om verergering van psychische klachten te voorkomen en het gezin een zo goed 

mogelijk start te bieden.  

Tijdens deze nascholing voor verloskundige, kraamverzorgende, huisartsen en andere 

belangstellende leer je over hoe te verwijzen, wat de indicaties zijn, waarom het belangrijk is en wat 

er aan nazorg kan worden georganiseerd. 

 

Details 
Datum/tijd:  26 juni 2025 van 17:00u – 19:00u 

Locatie:  De Kapel, OLVG west (Jan Tooropstraat 164, 1061 AE Amsterdam) 

Aanmelden:  per mail via secretariaatvmk@olvg.nl 

Accreditatie:  aangevraagd voor verloskundigen bij KNOV 

Toegang:  gratis (inclusief catering) 

 

Programma 
16:45u:  Inloop, tekenen, koffie / fris 

17:00u:  Start programma 

19:00u:  Einde 

 

Onderwerpen: 

FBU praktisch, indicaties, aanmelding, geschikt voor wie en wanneer? 

FBU en dan naar huis, nazorg, verwijs opties/samenwerkingspartners. 

Borstvoeding bij vrouwen met een psychische kwetsbaarheid. 

Vroege hechting tussen moeders en zuigelingen  

Inbreng casuïstiek vanuit aanwezige zorgverleners. 

Sprekers:  

Maartje van den Heuvel (kinderarts), Ineke Herber (klinisch verloskundige), Leonie van Rheenen 

(gynaecoloog), Dolph Heck (psychiater), Sanne Koeman en Manon Bellekom (lactatiekundigen), 

Cecile Gunning & Petra Holtkamp (IMH specialisten), Karel Krechting (ANIOS kindergeneeskunde). 

Meer informatie over de FBU:  

https://www.medischcontact.nl/actueel/laatste-nieuws/artikel/family-baby-unit-vult-een-groot-gat-

in-de-zorg-voor-kwetsbare-kraamvrouwen 
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